
Artikel uit Veldhovens Weekblad  

over de actie van Eefje van Stiphout uit Lierop  
 

"Ik weet, wat ik ga doen mam." Dat zegt Eefje van Stiphout op 17-jarige leeftijd toen ze haar 

HAVO-opleiding had afgerond. 

 

Twee jaar geleden heeft Eefje haar opleiding afgerond. Daarna moest ze een keuze maken. 

Moeder Francis van de Westerlo: "Eefje was aan een vervolgopleiding begonnen, maar had al 

snel het gevoel dat ze een foute keuze had gemaakt. Ik vroeg haar wat ze dan wilde gaan doen 

waarop ze gelijk zei dat ze naar Afrika wilde. 'Ik ga een jaar naar Afrika om dáár iets te 

kunnen betekenen'. Nogal wat voor een meisje van 17 jaar, maar we zijn toch maar informatie 

gaan inwinnen." 

Die info kwam van een kennis. "We gingen daar 's middags om 13.00 uur naar binnen en om 

17.00 uur was het geregeld. Eefje zou een jaar naar Rwanda gaan. Ze zou daar in de hoofdstad 

Kigali bij een Rwandese familie in huis komen. En dus is ze korte tijd later naar Rwanda 

vertrokken." 

 

Eefje is in Rwanda gaan werken in de buitenschoolse opvang. "Ze heeft daar van alles met de 

kinderen ondernomen. Van huiswerk maken tot de Engelse taal leren." 

 

In de jaren '90 zijn tijdens de genocide in Rwanda naar schatting bijna 1 miljoen slachtoffer 

gevallen. Na deze bloedige periode is in de 2e helft van de jaren '90 weer wat stabiliteit 

gekomen. "Er zijn vele veranderingen gekomen. Zo is de voertaal van Frans overgegaan op 

Engelstalig. De meeste ouderen spreken die taal niet waardoor de jongeren vaak nog 

Franstalig worden opgevoed." 

 

Francis geeft aan dat er heel veel (wees)kinderen uit gebroken gezinnen in de buitenschoolse 

opvang komen. "En die kinderen hebben over het algemeen niets! Wat Eefje het meest opviel 

was, dat ze nog geen fatsoenlijke schoenen hebben om op te lopen!" 

 

Dat gegeven heeft ervoor gezorgd dat ze zich, nu ze even terug is in Nederland, een 

inzamelingsactie is gestart voor schoentjes. "We willen graag schoentjes tot maat 36. 

Schoenen waarmee ze vooruit kunnen.  

Geen schoenen met gaten maar flipflops, sandaaltjes en lage sneakers van maatje piepklein tot 

36. Schoentjes die nog een 2e ronde mee kunnen." 

 

Tot juni worden de schoentjes ingezameld. 

 

 

 


